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GOVERNO D]i

CAO
UNIDADE ! : INTRUMENTO(S) | N AULAS
DIDATICA METAS OBJETIVOS CONTEUDOS METODOLOGIAS /ESTRATEGIAS AVALIACAO PREVISTAS
(45min)
- Amor e fecundidade humana:
- Fecundidade é sinal e fruto do amor, todo o amor é fecundo e criativo;
Q. Reconhecer, a luz da . - O amor abre a familia a relagdo com os outros (a familia, a adog&o, a opgdo por | *© Exposigdo com uso do Trabalhos escritos/
mensagem cristé, a :éczig?;gjgir:asriﬁl;ar:Il?riii’oacomo ideais e causas); didlogo, esquemas, suportes | Apresentacdes orais/
dignidade da pessoa essenciais 4 realizagio da pessoa - Afecundidade sexual € um bem social de: visuais, perguntas. Trabalhos de projeto
humana. . - Realizagéo pessoal; ° Fichas de leitura
- Sobrevivéncia da espécie; ° Trabalhos de grupo Trabalho Individual,
- Participacdo na construgdo da sociedade. ° Trabalhos individuais pares e/ou grupo,
= . ° Leitura e discussdo de
M. Reconhecer a proposta | 2. Relacionar os dados das ciéncias gggrigtgzcssla:riiacrgsggc’:i?rzzlilslér’ histdrias e textos que Trabalhos de casa
do agir ético cristdo em sobre o planeamento familiar com a - sua eficacia: ’ apresentem problemas
situagdes vitais do interpretacao crista da realidade e da - suas vanta ’ens e desvantagens: pertinentes. Observacao direta
quotidiano. pessoa humana. _ euas Iimitagﬁes sticas gens; ° Interpretagdo e analise de
¢ : textos Registo de incidentes
. A paternidade e a maternidade responsaveis. ®  Discussdo de dilemas
. A proposta da Igreja catélica sobre o controlo da natalidade, uma perspetiva ética ®  Técnicas de dinamica de
O AMOR que defende o bem da pessoa: grupos
HUMANO H. Articular uma perspetiva . . - Orespaito pel_a vida humana; : Chuva de ideigs : -
(1° Periodo) | sobre as principals 3. Organizar um universo de valores - Aabertura & vida; _ o . Excertos de Videos/filmes
propostas doutrinais da fundado na perqutlva crista e na - A apreqdlzagem do controlo do desejo sexual, para que o ato sexual ndo seja . Deb_afces .
lgreia Catblica liberdade responsavel de cada pessoa. um egoismo a dois; . Clarificacdo de valores
gre} : - O respeito do Estado pelas decisées do casal (ndo pode impor medidas de “Role-play”
controlo da natalidade); ° Cangoes
- Avivéncia da plenitude do ato sexual: unido, relagéo pessoal e procriagéo; ° Quebra-cabegas
- O discernimento responsavel do casal. * Jogos didacticos
4. Descobrir a mensagem crista sobre ' N . X
F. Conhecer a mensagem e |o amor e a fecundidade, reconhecendo g;ﬁﬁﬁg‘;'gg:%cé)é:gﬁl:sz%aggfspgﬁ'zgl(:g)“szs)’ 35
cultura biblicas. as suas implicagdes na pratica da vida A o D : df : famili . I Mc 3. 31-35
quotidiana. - A aceitagdo da vontade de Deus e o amor edificam a familia universal: Mc 3, .
0. Amadurecer a sua . ger resp;)nsé\llel, antecipandot as cctmsquér)cias dosdprépritos atos.
- . « O respeito pelo corpo, os sentimentos proprios e os dos outros.
B e e oo, |- Amportaniaoa fcldac o G doagdo i amor o sexualace
mundo. . Pode_mos sempre adotar uma posicao mais responsavel, mesmo quando
anteriormente agimos sem uma boa reflexéo.
lbrﬁsgitg:cz g:gfgr?g:rzg ﬁ?)srgc;i:ma « O Cristianismo no primei’ro milénio: o contributo na construgao da civilizagao
humana. ocidental [S. Bento de Nurcia).
. O cisma entre Ocidente e Oriente;
. Identidade da Igreja Latina (Romana) e da Igreja Ortodoxa (Bizantina);
E. Identificar o nacleo 2. Interpretar criticamente factos . O cisma do Ocidente;
central do cristianismo e do | histéricos sobre a separacdo entre as | - A Reforma Protestante:
o catolicismo. Igrejas cristas. - Martinho Lutero;
ECUMENIS - Jodo Calvino.
MO - O Anglicanismo.
o mo 3. Identificar o nucleo central - Alidentidade das Igrejas da reforma;
a e 2 constitutivo das Igrejas saidas da - A multiplicidade das denominagées protestantes;
periodo Reforma. . A questao biblica: canone protestante e canone catolico.
D. Promover o didlogo inter- | 4. Reconhecer na perspetiva crista . .
religioso como supo?te para |sobre a unidade o?undgmento da A urgdade da IgjreJa: tade de Cristo: Jo 13.34-35: 17.11.20-23:
aconstrugdo dapazea adesao confiante ao Deus de Jesus - Aorrgspon € a vontade de ”,S 0: JO 13,34 AAR AN 4
colaboragao entre os povos. | Cristo. - Aunidade da Igreja em Cristo: 1 Cor 1,10.13; 3,5-7.10-11.21-23; Ef 4, 1-6.
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N.° AULAS
o noe METAS OBJETIVOS CONTEUDOS METODOLOGIAS /ESTRATEGIAS | "N IRUVENTOS) | pREVISTAS
CAO "
(45min)
- Atitudes para a construgdo da unidade:
I. Conhecer o percurso da ) o - elimipagéo de juizos, palavras e a¢des ho§tis; . .
Igreja no tempo e o seu 5. Retirar as |mpl|§:_agoes decorrentes - oragdo comum entre pessoas de com_unh~oes diferentes; )
’ = | da perspetiva cat6lica sobre a unidade - acolhimento generoso do outro e aceitagcdo do testemunho que d& da
contributo para a construgdo " ™ -
da sociedade. para o didlogo ecuménico. mensagem; o
- reconhecimento dos proprios erros;
- cooperagao na construgéo da sociedade.
. O movimento ecuménico: o desejo da unidade perdida;
- O testemunho do Irméao Roger e a experiéncia de Taizé;
6. Organizar um universo de valores - A experiéncia dos Focolares e da Comunidade de Sant'Egidio.
G. Identificar os valores orientado para a unidade entre todos « Alluta comum contra o Nazismo e o Estalinismo na defesa do pacifismo cristdao e de
evangélicos. os cristaos, identificando o fundamento | empenho na unidade dos cristaos.
religioso do movimento ecuménico. . O Concilio Vaticano Il e a relagao da Igreja Catélica com as outras confissées
cristas e a promogéo da unidade entre os cristdos: Unitatis Redintegratio, Cap Il.
- Construcéo de pontes para a unidade: o contributo pessoal de cada um.
. . . - Os conceitos de liberdade e livre arbitrio;
L. Estabelecer um dialogo ;.nOL:J:nstttl)ogsar: ze;rt]'gggzerfﬁt?g:so - Aliberdade orientada para o bem;
entre a cultura e a fé. q pag - Definicdo de bem e “bem maior”;
exerce a sua liberdade. e s
. Condicionamentos a liberdade e resposta do ser humano.
R I - A consciéncia moral;
Q. Reconhecgr, a luz da 2. Beconhecer que a consciéncia . Heteronomia e autonomia morais:
mensagem cristéa, a autbnoma da pessoa deriva da sua A opCAEo pelo bem:
dignidade da pessoa condicdo de ser livre e esta orientada . “O pfg pelo bem, Ly
humana. para o bem. + Us1ins nao justlflcar_n 0S melos.
- O discernimento e o juizo critico.
« Liberdade e manipulagéo:
3. Interpretar criticamente situagdes de : '(I?i;?ouse dzamr;]:ir;)lﬁlﬂ Sggo'
manipulagdo da consciéncia humana. - Tomar consciéncia da manipulagdo de que se esta a ser alvo e libertar-se dela;
- Como libertar os outros da manipulacdo de que estédo a ser vitimas.
- Quando a liberdade se autodestroi.
« As dependéncias que escravizam a pessoa:
- Alcool;
M. Reconhecer a proposta - Drogas;
do agir ético cristdo em - Jogo;
situagoes vitais do - Consumo:
A quotidiano. L ) . Sexo:
LIBERDAD 3 Tom;{ consciéncia dos riscos das - O uso constante do computador, da TV, dos Video Games e do telemovel;
E ependencias. . Fatores motivacionais para a adesao aos comportamentos de risco: 7
° . - apressao dos grupos;
(2° Periodo) - adificuldade em renunciar ao prazer imediato;
- auséncia de um programa de vida.
- O grave problema social do tréfico de droga.
- O agir segundo a propria consciéncia e valores fundamentados.
- A opgéo religiosa da pessoa implica viver a vida segundo principios e valores.
- O Deus dos cristdos & um Deus libertador:
5. Interpretar a Pascoa como - Moisés e a libertacdo do Egito, a Pascoa judaica;
experiéncia de libertagdo. - Jesus Cristo e a Pascoa crista.
G. Identificar os valores - «Foi para a liberdade que Cristo nos libertou»: Gal 5,1.
evangélicos. 6. Conhecer a mensagem crista sobre | ° Um Deus que |.'espeita a Iibgrdade humana. A parabola do Filho prodigo e do pai
a relagéo entre a bondade amorosa de misericordioso: Lc 15,11-24; N
Deus e a liberdade humana - Um Deus bom que chama a optar pelo bem e pela verdadeira liberdade: Rm 6,
: 22-23; Gaudium et Spes 41.
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UNIDADE
DIDATICA

METAS

OBJETIVOS

CONTEUDOS

METODOLOGIAS /ESTRATEGIAS

INTRUMENTO(S)
AVALIACAO

N.° AULAS
PREVISTAS
(45min)

P. Identificar o fundamento
religioso da moral crista.

7. Tomar consciéncia da liberdade
como um bem para a realizagéo
pessoal.

. A dependéncia e a liberdade na relagdo com os bens materiais: Mt 6,25-34;

- Tudo me é permitido, mas nem tudo me convém: 1 Cor 10, 23-24;

. A dignidade humana exige que o ser humano atue segundo a sua consciéncia e
livre escolha (Gaudium et Spes 17);

- Ser livre e libertar os outros: a referéncia de S. Maximiliano Kolbe.

- Mensagem de Francisco para a Campanha de Fraternidade de 2014 da
Conferéncia Episcopal Brasileira, 25 de fevereiro de 2014.

ECOLOGIA
E VALORES

(2° Periodo)

B. Construir uma chave de
leitura religiosa da pessoa,
da vida e da historia.

1. Reconhecer na dignidade humana a
sua relacéo com a totalidade da criagao
enquanto dadiva de Deus.

« O mundo é a nossa casa,;

- A ecologia como reflex&o acerca da casa de todos os seres humanos, dadiva de
Deus.

. Tudo na natureza esté interligado: a relagdo dos seres vivos entre si e a relagdo do
ser humano com os outros seres Vvivos; .

- O ser humano ¢é o cume de toda a natureza. E a obra-prima de Deus a quem foi
confiado o cuidado de todas as outras realidades: Sl 8, 4-7.

- A natureza existe em funcéo da felicidade do ser humano mas tem também
autonomia que deriva de ter sido criada por Deus e por ele amada.

2. Interpretar criticamente a acao
humana sobre a natureza.

- A destruicdo do ambiente vital onde todos habitamos:
- O esgotamento dos recursos naturais, a desertificagéo, a extingéo dos habitats
e das espécies, a poluicdo, 0 aumento da temperatura média global, o «buraco»
na camada de ozono.
- O mau uso dos recursos a nivel individual.
. Razbdes que conduzem ao comportamento destrutivo:
- 0 egoismo;
- o desenvolvimento direcionado para o lucro e ndo para o bem-estar global;
- avontade de obter condicbes de bem-estar no imediato sem prevenir as
consequéncias negativas a médio ou longo prazo;
- asubordinagdo da politica & economia.

C. Identificar o nicleo
central das varias tradicdes
religiosas.

J. Descobrir a simbolica
crista.

3. Conhecer a perspetiva religiosa
sobre a natureza como local de
encontro com Deus.

.- O “Criado” nas varias tradi¢des religiosas;

- A experiéncia da gratiddo em relagcdo ao Deus que na criacdo se da e tudo nos
oferece;

- O reconhecimento da natureza como lugar permeado pela presenca de Deus;

- A natureza como local onde se pode fazer a experiéncia do encontro com Deus;

- Aresponsabilidade do ser humano em relagéo a toda a natureza: usar a natureza
com equilibrio e sem arbitrariedade e egoismo.

- Aresponsabilidade em relacéo as geracgdes vindouras.

- Instituicdes de defesa da natureza: objetivos e atuagées.

O. Amadurecer a sua
responsabilidade perante a
pessoa, a comunidade e o
mundo.

4. Reconhecer o contributo do
cristianismo no cuidado da natureza.

. Dn 3,57-82: Todas as criaturas, bendizei o Senhor!

. O exemplo de S. Francisco de Assis e a irma Natureza;

. Como viver com empenho pessoal o criar das condi¢des de habitabilidade no
mundo.
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Obs.

1° Periodo:

2° Periodo:

3° Periodo:
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