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Escola EB 2,3 Dr. José Pereira Tavares

Regulamento do Concurso Eco-Solidario

“Elevando Sonhos”
1. Ambito

O Nucleo de Educacao Especial e o Clube Eco-Escolas do Agupamento de Escolas de
Pinheiro da Bemposta pretende promover um Concurso Eco-Solidario que se insere na
Campanha “Elevando Sonhos”. Esta iniciativa permitird angariar verbas para a
aquisicdo e instalacdo de uma plataforma elevatéria para pessoas portadoras de
deficiéncia motora na EB2,3 Dr. José Pereira Tavares, a partir da recolha de materiais
usados. Em defesa do meio ambiente, estar-se-a simultaneamente a contribuir para

uma causa solidaria.

2. Objectivos
Este Concurso visa:

v Angariar verbas para a instalacdo de uma plataforma elevatéria para
pessoas portadoras de deficiéncia motora;

v" Sensibilizar os alunos para a igualdade de oportunidades e para os
direitos humanos, em particular os direitos das pessoas com
deficiéncia;

v" Mobilizar os alunos para a participacdo na superacdo da discriminagdo
de que sdo alvo as pessoas em geral e em particular as pessoas com
deficiéncia;

v" Promover a participacdo da escola e da comunidade na construcdo de
uma sociedade para todos;

v" Promover a educa¢do ambiental, a sustentabilidade e a cidadania;

v Encorajar os alunos para a¢bes conjuntas em beneficio do ambiente.




3. Destinatarios
O Concurso é dirigido a todas as criancas do pré-escolar e alunos do 12, 22 e 3%ciclos

do Agrupamento de Escolas de Pinheiro da Bemposta.

4. Categorias do Concurso

O concurso abrange 5 categorias, de acordo com os estabelecimentos de ensino:
a) Categoria 1-JI de Figueiredo e EB1 de Areosa
b) Categoria 2 — Centro Educativo do Curval
c) Categoria3—Jl e EB1 de Palmaz
d) Categoria4 —Jl e EB1 de Travanca
e) A Categoria 5—EB2,3 Dr. José Pereira Tavares
Nota: o JI de Travanca integra o estabelecimento de ensino - EB1 de Travanca

e o Jl de Figueiredo integra o estabelecimento de ensino - EB1 de Areosa.

5. Prémio
O prémio sera atribuido pela Direcdo do Agrupamento de Escolas de Pinheiro da

Bemposta a turma vencedora de cada uma das categorias.

6. Natureza e Procedimentos do Concurso

Pretende-se que as criancas/alunos recolham:
¢ Oleos alimentares usados (em garrafas de plastico de 1,5 litros ou
garrafées de plastico de 5 litros);
* tinteiros e toners usados;
¢ pilhas e baterias usadas;

¢ erolhas de cortica.




A turma de cada estabelecimento de ensino que conseguir recolher a maior
guantidade destes materiais sera premiada.
Todos os materiais recolhidos deverao estar devidamente identificados com a

respetiva turma.

a) Categorias1,2,3,4
A entrega dos materiais por parte das criangas/alunos do pré-escolar e do 19ciclo deve
ser feito até a segunda quarta-feira de cada més. Posteriormente, as
educadoras/docentes responsaveis por cada turma deverdo proceder ao registo do

material recolhido, na grelha que se encontra em anexo.

De forma a agilizar o processo de recolha, pede-se a todos os docentes/educadores
gue, nesse dia, entreguem os materiais recolhidos, com excecdo do dleo alimentar
usado, na EB2,3 Dr. José Pereira Tavares ao Clube Eco-Escolas. No que diz respeito ao
Oleo alimentar usado, este deverd ser depositado no 6ledo de cada estabelecimento
de ensino (segundo as normas indicadas no dledo) e quando o mesmo se encontrar
repleto, dever-se-a entrar em contato com a equipa Eco-Escolas para que esta agende

com a entidade responsavel a recolha dos dleos.

Cada coordenador de estabelecimento deverd igualmente entregar a equipa
dinamizadora uma cdpia da respetiva grelha, preenchida com os dados apurados até

essa data.

b) Categoria 5
A entrega dos materiais por parte dos alunos dos 22 e 32 ciclos deve ser feito até a
segunda quarta-feira de cada més, no PBX, sendo feito o registo dos materiais

recolhidos na grelha em anexo.

7. Calendarizagdo

O Concurso iniciar-se-a no dia 1 de Fevereiro e terminara no dia 10 de Maio. Na
segunda quarta-feira de cada més, deverd ser feita a recolha dos materiais, bem como
um registo dos dados recolhidos, nas grelhas que se encontram em anexo,

respetivamente para cada estabelecimento de ensino. Uma cépia dessa grelha devera




ser entregue a equipa dinamizadora, para que esta proceda a um balanco dos

materiais recolhidos.

Para a prossecucdo e desenvolvimento das diversas etapas do Concurso, destacam-se
as seguintes datas-limite, associadas aos respectivos momentos-chave deste

Concurso.

ACTIVIDADES PRAZOS - Ano 2011/2012

Segunda 42 feira de cada més:

08 de Fevereiro

Recolha e entrega dos materiais usados,
14 de Margo
acompanhados da copia da grelha de registo.

11 de Abril

09 de Maio

Reunido do juri de cada estabelecimento de ensino e
Até 16 de Maio
selegdo da turma vencedora

Apresentacdo dos resultados obtidos e indicacdo da
Até 22 de Maio
turma vencedora a equipa dinamizadora

Publicitacdo dos resultados na pagina da escola 23 de Maio
Entrega do prémio Més de Junho
8. Juri

A constituicdo do Juri de cada categoria é da responsabilidade de cada

estabelecimento de ensino.

9. Critérios de apreciacao

A apreciacdo dos resultados obtidos processa-se separadamente nas categorias 1, 2,
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3, 4, 5 correspondentes a cada estabelecimento de ensino.

O Juri reune, analisa a grelha de Registo dos Materiais Recolhidos e define os critérios

de avaliacdo, documentos a entregar posteriormente ao Clube Eco-Escolas.

Os resultados sdo submetidos a apreciacdo do juri de cada estabelecimento de ensino.

O Juri de cada estabelecimento de ensino devera dar a conhecer aos dinamizadores a

turma vencedora até ao dia 22 de Maio, para que posteriormente seja publicitado na

pagina da escola.

10. Dinamizadoras

Clube Eco-Escolas

Nucleo de Educagao Especial

Filipa Sa Pereira

fsapinho@gmail.com

Abilia Ludovino

abilia.ludovino@gmail.com

Marisa Pinho

stora.iza@gmail.com

Celeste Pinto

celeste.velhas@sapo.pt

11. Disposicoes finais

Todos 0s casos omissos serdo resolvidos pelas dinamizadoras deste concurso.




Anexos




Campanha Eco-Solidaria “Elevando Sonhos”

JI de Figueiredo e 12 Ciclo de Areosa

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias Tinteiros
(Kg) (Kg) (Ke) (Kg)

Areosa A

Areosa B
Fevereiro

Areosa C

Areosa D

JI Figueiredo

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias Tinteiros
(Kg) (Kg) (Kg) (Kg)

Areosa A

Areosa B
Margo

Areosa C

Areosa D

JI Figueiredo

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias Tinteiros
(Kg) (Kg) (Kg) (Kg)

Areosa A

Areosa B
Abril

Areosa C

Areosa D

JI Figueiredo

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias Tinteiros
(Kg) (Kg) (Kg) (Kg)

Areosa A

Areosa B
Maio

Areosa C

Areosa D

JI Figueiredo

*0 6leo deve ser medido em massa (Kg).
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Campanha Eco-Solidaria “Elevando Sonhos”

Centro Educativo do Curval

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias Tinteiros
(Kg) (Kg) (Ke) (Kg)

Curval A

Curval B
Fevereiro

Curval C

Curval D

JI Curval

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias Tinteiros
(Kg) (Kg) (Kg) (Kg)

Curval A

Curval B
Margo

Curval C

Curval D

JI Curval

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias Tinteiros
(Kg) (Kg) (Kg) (Kg)

Curval A

Curval B
Abril

Curval C

Curval D

JI Curval

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias Tinteiros
(Kg) (Kg) (Kg) (Kg)

Curval A

Curval B
Maio

Curval C

Curval D

JI Curval

*0 6leo deve ser medido em massa (Kg).




Campanha Eco-Solidaria “Elevando Sonhos”

Jl e EB1 de Palmaz

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias Tinteiros
(Kg) (Kg) (Ke) (Kg)

Palmaz A

Palmaz B
Fevereiro

Palmaz C

JI Palmaz

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias Tinteiros
(Kg) (Kg) (Kg) (Kg)

Palmaz A

Palmaz B
Marco

Palmaz C

JI Palmaz

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias Tinteiros
(Kg) (Kg) (Kg) (Kg)

Palmaz A

Palmaz B
Abril

Palmaz C

JI Palmaz

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias Tinteiros
(Kg) (Kg) (Kg) (Kg)

Palmaz A

Palmaz B
Maio

Palmaz C

JI Palmaz

*0 bleo deve ser medido em massa (Kg).




Campanha Eco-Solidaria “Elevando Sonhos”

Jl e EB1 de Travanca

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias
(Kg) (Kg) (Ke)

Tinteiros
(Kg)

Travanca A

Travanca B
Fevereiro

Travanca C

JI Travanca
D

JI Travanca
E

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias
(Kg) (Kg) (Kg)

Tinteiros
(Kg)

Travanca A

Travanca B
Margo

Travanca C

JI Travanca
D

JI Travanca
E

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias
(Kg) (Kg) (Kg)

Tinteiros
(Kg)

Travanca A

Travanca B
Abril

Travanca C

JI Travanca
D

JI Travanca
E

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias
(Kg) (Kg) (Kg)

Tinteiros
(Kg)

Travanca A

Travanca B
Maio

Travanca C

JI Travanca
D

JI Travanca
E

*0 6leo deve ser medido em massa (Kg).
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Campanha Eco-Solidaria “Elevando Sonhos”

EB2,3 Dr. José Pereira Tavares

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias Tinteiros
(Kg) (Kg) (Ke) (Kg)

Fevereiro

CEF1

CEF2

EFA

*0 6leo deve ser medido em massa (Kg).
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Campanha Eco-Solidaria “Elevando Sonhos”

EB2,3 Dr. José Pereira Tavares

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias Tinteiros
(Ke) (Ke) (Ke) (Ke)

Marg¢o

CEF1

CEF2

EFA

*0 bleo deve ser medido em massa (Kg).
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Campanha Eco-Solidaria “Elevando Sonhos”

EB2,3 Dr. José Pereira Tavares

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias Tinteiros
(Ke) (Kg) (Kg) (Ke)

Abril

CEF1

CEF2

EFA

*0 bleo deve ser medido em massa (Kg).
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Campanha Eco-Solidaria “Elevando Sonhos”

EB2,3 Dr. José Pereira Tavares

Turma *Oleo Rolhas Pilhas/baterias Tinteiros
(Kg) (Ke) (Ke) (Kg)

Maio

CEF1

CEF2

EFA

*0 6leo deve ser medido em massa (Kg).

14



